
As unidades de Nova Luz e Casa de Etelvina
atendem 250 famílias em situação de vulnera-
bilidade, que precisam muito deste apoio consi-
derando o agravamento da crise socioeconômica
que vivemos.

Todas essas famílias são atendidas por doações
que flutuam de valores ao longo do mês e nem
sempre todas as famílias podem ser atendidas, por
isso trabalhamos no esquema de rodízio e alter-
nância.

Mas você pode fazer a diferença na vida de uma
dessas famílias! Adote uma família!

Com o valor de 95 reais por mês você pode
adotar uma de nossas famílias que irá receber uma
cesta básica.

Como funciona

• Você envia uma mensagem para o Whatsapp
da AECX (31 99673-1058) falando: “Quero
adotar uma família!”

• Todos os meses, você receberá uma
mensagem lembrando do apadrinhamento!

• A AECX compra e envia os kits de ajuda para as
unidades de Nova Luz e Casa de Etelvina;

• As unidades distribuem os kits de ajuda para
quem precisa;

• A AECX divulga a prestação de contas com os
valores arrecadados.

Dúvidas

Posso realizar doações esporádicas?
Sim! Você pode realizar uma doação financeira,

de alimentos, de cestas básicas ou de outros itens;
Não existe valor ou quan�dade mínima, aquilo que
você puder! •
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Conheça Aqui!“Espiritismo e personalismo são
dois pólos que não se tocam.”

Célia Xavier

“Que fazeis de especial?”
Jesus (Mateus 5:47)

Campanha “Adote uma Família!”

Associação Espírita Célia Xavier

"A Civilização desenvolve o senso
moral e, ao mesmo tempo,
o sentimento de caridade,

que leva os homens
a se prestarem mútuo apoio."
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Há alguns meses, a Prefeitura Municipal de
Ribeirão das Neves no�ficou nossa unidade de
Nova Luz, naquela localidade, a realizar algumas
obras de acessibilidade e de adequação em função
dos �pos de a�vidades assistenciais ali
desenvolvidas.

Mediante u�lização de recursos próprios e uma
grande sensibilidade e espírito colabora�vo de um
empreiteiro local, conseguimos realizar um
conjunto de obras ainda mais extenso do que
previsto inicialmente.

Segundo nosso Diretor de Promoção Social, Heli
Elbert, que coordenou as obras, “estamos muito
sa�sfeitos com o resultado das obras em nossa
unidade Nova Luz. O que seriam intervenções para
atender às solicitações da prefeitura de adequação
para acessibilidade se tornaram uma reforma que
envolveu:

• Construção de uma rampa de acesso com
corrimão novo- que a fizemos mais larga do
que o exigido;

• Adequação do banheiro para PNE;

• Instalação de um portão novo, maior e melhor
posicionado para receber o trânsito de pessoas
e doações;

• Interligação total do piso, eliminando degraus e
ampliando os pá�os; transferência da escada
do pá�o intermediário para fora do muro, o
que também ampliou mais ainda o pá�o;

• Alteração de portas, janelas e entrada do
banheiro do auditório, tornando o acesso mais
prá�co e discreto;

• Alargamento das portas; cobertura do pá�o
entre o refeitório e o auditório incluindo telhas
transparentes para iluminação natural e mais
conforto para as famílias atendidas em nossas
distribuições;

• Pintura total das paredes exteriores e pisos,
incluindo reboco e reparos;

• Instalação de sistema de som para o auditório,
sala de passes e refeitório;

• Outras pequenas melhorias.”

As obras serviram para tornar o atendimento às
famílias que frequentam a unidade Nova Luz, ainda
mais cuidadoso, fraterno e carinhoso, o que traz
grande alegria a todos os frequentadores.

Lembrando que na unidade Nova Luz temos
várias a�vidades como por exemplo: evangelização
de crianças, jovens e adultos, distribuição de cestas
básicas ao longo do ano, especificamente agora
através da Campanha #AECXcovid-19 (saiba mais
em www.aecx.org.br/aecxcovid-19) que chegou a
atender mais de 250 famílias por mês em nossas
unidades, fornecimento de um "ENXOVALZINHO"
completo do bebê que está a caminho e
promovendo "Cursos de Gestantes", além de
oficinas de capacitação e reinserção no mercado de
trabalho.

Para manter essas tarefas e podermos ampliar
os serviços prestados, como a abertura da Farmácia
Social, Bazar, Visitas aos Lares, Análises e Pesquisas
para o Departamento de Urgência Social e outras, a
AECX precisa de ajuda com doações, mas
principalmente de VOLUNTÁRIOS, companheiros
que se ofereçam para trabalhar naquela unidade
em prol de si mesmos e do próximo.

Quer ser um voluntário?
Entre em contato com a secretaria da AECX

através dos telefones (31) 3334-5787
e (31) 99673-1058 (também WhatsApp)

ou do e-mail promocaosocial@aecx.org.br

Nova Luz revitalizada
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Estudo sobre o sono e os sonhos pelo enfoque
espírita. Além do aspecto cien�fico e psicológico,
acrescenta a necessidade psíquica de o espírito
conviver com o mundo preexistente. Durante o
sono o espírito, liberto de condicionamentos �sicos
impostos pelo corpo, passa a exercer faculdades de
modo integral, no ambiente espiritual com o qual se
afina.
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