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“Que fazeis de especial?” Jesus (Mateus 5:47)

“Espiritismo e personalismo sdo dois pdlos que ndo se tocam.” Célia Xavier
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\;g SEMANA DE KARDEC

Se estivesse encarnado como Hippolyte Léon
Denizard Rivail, nosso querido codificador do
Espiritismo, mais conhecido como Allan Kardec,
completaria 216 anos no dia 03/10/2020. Para
homenagear este, que é carinhosamente chamado
Pai do Espiritismo, a Associacdo Espirita Célia Xavier
(AECX) tradicionalmente realiza no inicio do més de
outubro de cada ano uma programacdo especial
para a area doutrindria. Neste ano, apesar das
limitagdes impostas pela Pandemia do Coronavirus,
novamente haverd uma programagdo especial,
desta feita entre os dias 01/10 a 09/10.

Segundo J6 Drummond, coordenadora do
Departamento de Evangelizacdo de Adultos (DEA)
da AECX, este ano a Semana Especial terd o tema
“Sede Perfeitos”. “Em minha opinido esta é a
semana principal da Casa de Célia Xavier, porque
Doutrina Espirita nos remete a Kardec e a ele toda a
nossa gratiddo. O objetivo é homenagear Kardec
com um tema sempre atual, retirado do Evangelho
Segundo o Espiritismo. A ideia é oferecer ao publico
tanto  informacbes sobre  Kardec quanto
desenvolver itens do tema proposto”, comenta Jo.

De acordo com ela, diferentemente das outras
programacdes em homenagem a Kardec, desta vez
haverd outros horarios e dias da semana voltados
para a Semana Especial.

Teremos novidades que serdo entdo:

e Palestra na quinta-feira, dia 01/10

e Palestra na sexta-feira, dia 02/10

e Palestra na reunido de sabado a tarde,
dia 03/10

e Palestra na reunido de pais de sabado,
as 18h.

Em breve, divulgaremos mais informacdes,
acompanhe e participe!

Acesse www.aecx.org.br para
acessar as lives da programacgdo
especial. Acesse a TV Célia Xavier
também pelo YouTube ou no link
bit.ly/celiaxavier. Esperamos por
vocé!

Kardec

Nascido em Lyon, na Franca, Hippolyte Léon
Denizard Rivail foi um influente educador, autor e
tradutor francés, que apds presenciar fendomenos
mediunicos decidiu estuda-los e reunir em livros os
ensinamentos de espiritos superiores. Codificador
da nossa doutrina, ele elegeu o pseudénimo Allan
Kardec ao descobrir, em uma comunicagdo com
espiritos, que havia sido chamado assim em uma
vida passada.
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%\% MEDIUNIDADE

Jader Sampaio

Alguns criticos do Espiritismo
afirmam que ndo existem pesquisas
recentes sobre mediunidade, o que
ndo € verdade. Ha, em diversos
paises, cientistas com a formacdo
devida que se dedicam ao estudo dos
fenbmenos  apresentados  pelos
médiuns. A lista ndo é pequena, mas
estes cientistas geralmente ndo sdo
conhecidos pela grande maioria dos
membros da comunidade académica,
que é composta por pessoas com
interesses bem delimitados, e cada
vez mais voltados a sua area de
especializagdo em  funcdo da
complexidade do conhecimento, da
articulagcdo de centros de pesquisa
por todo o mundo e do volume de
novos artigos que sdo publicados a
cada ano. Um pesquisador pode, por
exemplo, interessar-se apenas pelo
funcionamento de uma determinada
regido do cérebro e passar a vida
estudando exclusivamente isto e seus
efeitos, sem qualquer interesse em
outros temas proprios da
neuropsicologia.

Da Universidade do Arizona ao
Instituto Windbridge

Neste artigo irei destacar alguns dos estudos
coordenados pela pesquisadora norte--americana,
que obteve seu PhD na Area de Farmacologia e
Toxicologia da Universidade do Arizona em 2003.
Julie Beischel fez o equivalente a um periodo de
pos-doutorado em um programa denominado
Veritas Research Program, que pertencia ao
Laboratdério de Avangos na Consciéncia eSaude, do
Departamento de Psicologia da Universidade do
Arizona. Ela trabalhou em parceria com o Dr. Gary
Schwartz, um pesquisador com formagdo em
Harvard, que ja publicou cerca de 400 artigos e 11
livros académicos. O leitor pode acessar trabalhos
técnicos do Veritas, em lingua inglesa, no seguinte
endereco eletronico: http://lach.web.arizona.edu/

veritas_research_program/

Apds essa experiéncia em pesquisa, Beischel
fundou o Windbridge Institute for Applied Research
in Human Potenciall (Instituto Windbridge para
Pesquisa Aplicada em Potencial Humano), que tem
realizado pesquisas em diversas dareas ligadas a
consciéncia humana, e do interesse do Movimento

Conheca Aqui! N° 293 / 11 de setembro de 2020

Espirita internacional. Seus trabalhos de pesquisa
sdo publicados em periddicos especializados e
revistos por pares, ou seja, sdo avaliados por
especialistas antes de serem publicados.

Neste artigo apresentamos brevemente alguns
resultados de pesquisas sobre mediunidade.

Cuidados com a pesquisa e
hipéteses alternativas a mediunidade

Um dos cuidados que Beischel tem com suas
pesquisas ¢ trabalhar com médiuns, tentando
respeitar como eles exercem suas faculdades, ao
mesmo tempo em que desenha experimentos que
evitam as explicagBes alternativas das quais
normalmente os médiuns sdo acusados pelos
céticos: leitura a frio (cold reading), fraude e
tendéncia dos consulentes a acreditar naquilo que
eles dizem. Por esta razdo, escolheu-se pesquisar o
tipo de informagdes que os médiuns normalmente
obtém para as pessoas que 0s consultam, como
noticias sobre parentes falecidos.

QOutro cuidado que se toma para evitar a
percepcdo que o médium possa ter das reagdes
emocionais do consulente é ndo permitir o contato
entre eles. Um pesquisador entra em contato com
as pessoas interessadas em participar de uma
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Arquivo da Society for Psychical Research (Cambridge UniVersity Library) 48
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pesquisa sobre mediunidade para obter noticias de
algum parente desencarnado, e outro pesquisador
entra em contato com o médium.

Pede-se ao médium que obtenha, com o
Espirito  comunicante, algumas informacgGes
comuns, que possibilitem anélise objetiva quando
comparadas com o que ja se sabe sobre o Espirito
desencarnado: aparéncia fisica, personalidade,
hobbies, causa da morte e o que ele deseja dizer ao
seu parente, por exemplo. O pesquisador que entra
em contato com o médium ndo tem acesso a tais
informacgBes. Esta é uma forma de controle a
hipotese de telepatia entre pesquisador e médium
no momento da pesquisa.

Para evitar que as emogdes do consulente
afetem sua avaliacdo da mensagem (tendéncia a
acreditar), a pesquisa do Windbridge Institute da ao
participante da pesquisa duas mensagens (que sdo
recodificadas em listas de itens): uma mensagem
atribuida ao Espirito do seu familiar, e outra de um
Espirito com algumas caracteristicas comuns ao
primeiro, que vai servir como elemento de
comparagdo (mensagem-chamariz). O consulente e
0 pesquisador que Ihe entrega as mensagens ndo
sabem qual mensagem ¢é atribuida ao parente
desencarnado e qual é atribuida a um Espirito
estranho.

O consulente ird analisar o conteudo das
mensagens, informacdo a informacdo, apontando
se estdo certas ou erradas (quando possivel) e, ao
final, escolherd qual mensagem seria do seu
parente desencarnado e qual seria a mensagem-
chamariz. Se a mensagem atribuida ao
desencarnado ndo contiver dados especificos, mas
apenas informacdes gerais, a pontuagdo entre ela e

a do outro Espirito serd semelhante, ou seja, ndo se
conseguirad identificaro Espirito que o consulente
deseja contatar.2

Os médiuns que participam da pesquisa passam
por uma avaliagdo anterior. Ndo se conclui se os
candidatos tém ou ndo mediunidade, mas se sdo
capazes ou ndo de perceber, com sua faculdade,
dados pessoais de pessoas desencarnadas, como o
fazia, por exemplo, Chico Xavier.3

A pesquisa, portanto, é feita com pessoas que se
mostram capazes de perceber os Espiritos com
clareza e deles receber informagdes. Além da top
selecdo, eles passam por um treinamento no qual
se trata de ética, historia da pesquisa moderna com
médiuns e luto. Os médiuns se comprometem a
manter a confidencialidade, a respeitar boas
praticas de cidadania, a estudar pelo menos quatro
horas mensais sobre ética, entre outros
COMpPromissos.

Alguns resultados positivos:
informagdes obtidas, fenomenologia e
psicofisiologia dos médiuns

Nos livros da autora ha trés grupos-programas
de pesquisa que sdo discutidos: informagdo,
operacdo (experiéncia ou fenomenologia, fisiologia

e psicologia dos médiuns) e aplicacbes da
mediunidade.
Ha muitos resultados estatisticos sobre

informagdo. Em um estudo com 21 mensagens,
constatou-se que ndo ha mensagens 0% ou 100%
certas (nenhum dos médiuns estudados é
“infalivel”), mas os resultados das mensagens
atribuidas ao Espirito desencarnado sao superiores

aos das mensagens--chamariz. Na analise de itens,
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a probabilidade de diferenca entre os grupos ser
devida ao acaso é de 1% (comparando-se item a
item das mensagens), enquanto a probabilidade da
diferenca entre a compara¢do da somatdria dos
itens de cada mensagem (escore geral) ser por
acaso é de um por mil. Estes resultados apontam
para a superioridade das mensagens atribuidas ao
Espirito comunicante, ou seja, é favoravel a
existéncia da comunicabilidade de Espiritos
desencarnados.4

Os resultados de pesquisa sobre operagdo
compreendem a fisiologia, a psicologia e como se
ddo as experiéncias dos médiuns. Em um estudo
com sete médiuns certificados, ha relatos de que,
durante a comunicagdo, eles podem ndo perceber
o tempo passar (concentracdo), podem apresentar
niveis altos de emocBes negativas (luto, perda,
raiva, remorso e arrependimento, por exemplo) e
podem perceber sua imagem corporal de forma
alterada.5 Alguns médiuns identificam a presenca
do Espirito comunicante a partir de alguns sinais,
como sensacGesde vibragdo, calor ou percepcdes
de flashes de luz. Sdo informagdes ja conhecidas
por quem tem experiéncias com médiuns no
Movimento Espirita.

Em uma pesquisa que estava em progresso,
envolvendo nomes de pessoas encarnadas e
desencarnadas para os médiuns, e na qual se pedia
que os médiuns descrevessem a pessoa citada,
apenas fornecendo o nome, os médiuns vinham
tendo um nivel de acertos de 83%, se pessoa estd
encarnada ou desencarnada.6

Os médiuns estudados pelo Instituto
Windbridge apresentam sete vezes mais incidéncia
de doencas cronicas que a populagdo dos Estados
Unidos, duas vezes mais incidéncia de diabetes e
duas vezes e meia a incidéncia de enxaqueca, por
exemplo.7 Apesar destes indicadores, os médiuns
tiveram comparadas amostras de sangue (33
marcadores hematoldgicos) e de medidas
fisioldgicas colhidas durante o trabalho meditnico e
uma tarefa de controle, antes e depois das
atividades. Os resultados preliminares sugerem que
“o processo mediunico em si ndo pode ser
responsabilizado pelo aumento dos marcadores de
salide nesta populagdo”.8

Em uma pesquisa9 sobre atividade elétrica do
cortex do cérebro, realizada com seis médiuns
certificados pelo Instituto Windbridge, comparou-
se o0s tracados de um médium durante o
pensamento sobre uma pessoa viva conhecida,
durante o pensamento sobre uma pessoa
imaginada e durante a percepcdo de uma pessoa
desencarnada (experimento 2). Apesar das diversas
limitagdes do estudo,10 como o numero de
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médiuns investigados, as diferencas encontradas
“sugerem que a impressdo de comunicagdo com 0s
desencarnados possa ser um estado mental distinto
do pensamento comum ou da imaginagdo”.

Discussao

Os trabalhos de pesquisa do Instituto
Windbridge representam uma nova tendéncia nos
estudos de fendmenos medilnicos que se somam a
outras instituigdes no mundo. Eles incorporam
avancos nas Ultimas décadas que aconteceram na
Biologia, na Psicologia e em outras areas de
conhecimento e estudam com metodologia
rigorosa um fendmeno que o0s espiritas
consideramos real, mas que foi negligenciado no
passado pela Parapsicologia, por diversas razdes.

Eles tém gerado muita informagdo favordvel as
teses da sobrevivéncia da alma e da
comunicabilidade dos Espiritos; mais que isso: tém
explorado caracteristicas do fendmeno mediunico
de forma rigorosa, que possibilitam novos debates
e questdes a serem entendidas pelos médiuns e
pelos espiritas em geral.
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% g DEMONSTRATIVO FINANCEIRO
Julho / 2020

ﬂ. ] ﬂTl. L gﬁ:"ﬁ;‘::;?"'“ RELATORIOFINANCEIRO JULHO/ 2020

ARRECADA(}éES DESEVBOLSOS
CONTRBUIGOES ASSOCIADOS DESPESASCOM PESSOAL

AECX Sede RS 21.685,00 7,73% AECX Sede RS 18.391,12 20,24%
Lar Espirita Esperanga RS 1.586,00 0,57% LEE RS 38.276,43 42,12%
Casa de Etelvina S 1.145,00 0,41% Casa de Etelvina RS 251,69 0,28%
Nova Luz RS 685,00 0,24% Nova Luz RS - 0,00%

CONVENIOS PUBLICOS/ SUBVENGOES DESPESASADMINISTRATIVAS
Subvengdo CEMIG RS - 0,00% Despesas Operacionais RS 13.794,72 15,18%
Subvengdo COPASA RS - 0,00% Despesas Tributarias RS - 0,00%
Educagdo Infantil PBH RS 233.684,64 83,33% Conservagdo de Instalagdes | RS 210,01 0,23%

CONTRIBUICOES DIVERSAS CAMPANHAS ASSISTENCIAIS
Promogao Social RS 310,00 0,11% Campanhas Assistenciais RS 130,00 0,14%
Enxovalzinho RS 1.300,00 0,46%
Doagdes Diversas RS 2.648,75 0,94%
BAZAR ESPERANCA LEE DESPESASMANUTENGCAO BAZAR ESPERANGALEE
Vendas Bazar LEE | rs - 0,00% Despesas Bazar LEE | rs - 0,00%
EVENTOS E CAMPANHAS GASTOSCOM CAMPANHAS E EVENTOS
COVID 19 RS 13.730,00 4,90% COVID 19 RS 17.750,00 19,53%
Campanha Fraterna RS - 0,00% Campanha Fraterna RS - 0,00%
Festa Junina RS - 0,00% Festa Junina RS - 0,00%
Noite Retrd RS - 0,00% Noite Retrd RS - 0,00%
Campanha Natalina RS - 0,00% Campanha Natalina RS - 0,00%
LIVRARIA ESPIRITA CUSTOS LIVRARIA
Venda de Livros I RS 1.378,00 0,49% Custos Livros Vendidos | RS 849,16 0,93%
RENDIMENTOS FINANCEIROS/OUTRAS RECEITAS DESPESASFINANCERAS
Outras Receitas RS 1.263,32 0,45% Despesas Bancdrias RS 1.222,21 1,34%
Aplicagbes Financeiras RS 1.033,55 0,37%
TOTAL ARRECADADO | RS 280.449,26 | 100,00% TOTAL DESEVMBOLSADO | R$ 90.875,34 | 100,00%
Observagoes Relevantes

1> Este demonstrativo apresenta de forma consolidada as receitas auferidas e as despesas incorridas nas Unidades
da Associagdo Espirita Célia Xavier a saber : SedeRuaChopin, LarEspirita, Casade Etelvina e Nova Luz.
2> Periodo desta consolidagdo : JULHO/2020.
3> Resultado més JULHO/2020 (Arrecadacdo - Desembolsos) = R$ 189.573,92
4> Foi recebido o recurso trimestral da PBH para ser usado nos meses subsequentes.
5> Demonstrativo disponivel em nosso site : http://aecx.org.br/demonstrativo-2020

TELEFONECELULARDA SECRETARIAAECX: 99673 1058
Nessecelular vocé podera fazer contatos e programar suasdoagdese/ou contribuigoes.
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DLBV INDICA

Departamento de Livraria, Biblioteca e Videoteca

| Eaasciseo CANDIDG. KAVIER

CARTAS LIMIVERSAIS E AD APOCALIPSE

Carlos A. Pereira
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Quem 18 vive milhares de vidas antes de morrer...
Quen nanca 18 vive apenas ama,

TiTULO: O EVANGELHO POR EMMANUEL
COMENTARIOS AS CARTAS UNIVERSAIS E
AO APOCALIPSE

AUTOR: Emmanuel

MEDIUM: Francisco Candido Xavier

ORGANIZADOR: Saulo Cesar Ribeiro da Silva
EDITORA: FEB

PRIMEIRA EDICAO: 2019

PAGINAS: 332

Para proporcionar uma nova e ampliada visdao sobre o Novo
Testamento, este trabalho traz uma coletdnea com comentarios
sobre as tarefas amorosas desenvolvidas por dois benfeitores
gue, durante mais de setenta anos, dedicaram-se a iluminar o ser
humano: Emmanuel e Chico Xavier. Promovido por uma equipe
de pesquisadores da FEB, torna acessiveis a todas as pessoas 0s
ensinamentos do Novo Testamento referentes ao estudo e a
interpretagdo da mensagem de Jesus. Este volume apresenta
comentdrios alusivos as Cartas universais e ao Apocalipse, com
versiculos atualizados de acordo com as tradug¢Ges mais recentes,
para refletir a mensagem que nunca envelhece.

FILOSOFANDO

RECEBI MINHA
FROVA PE
VOLTA... ESTOU

ESFPERD TER CONSEGUIDO UMA
BOA NOTA! POR FAVOR, DEIXE-ME
TER UMA BOA NOTA! POR FAVOR,

FOR FVGE. FOR FAVOR!

T

O Py Ve de L0

VOCE DEVERIA TER FEITO SUAS

ORAQOES ANTES DE ESTUDAR
PARA AS PROVAS..

ESPERANCAS E ORAQOES
NUNCA PEVEM SER
CONFUNDIDAS £OM ESTUDO!
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