“Que fazeis de especial ? - Jesus (Mateus 5,47)
"Espiritismo e personallsmo 530 dois polos que ndo se tocam." - Célia Xavier

As reunides Publicas representam a atividade que mais atrai novos
frequentadores a AECX, conforme revelam as pesquisas
rotineiramente realizadas e periodicamente divulgadas no Conheca
Agui.

Assim, é com grande satisfacdo que noticiamos a conclusao das
obras de climatizacdo do Auditério da Sede.

Sonho antigo de Dirigentes, Expositores, Cooperadores e,
principalmente, dos frequentadores, a climatizacdo possibilitard
varios beneficios:

* Maior conforto para a realizacao harmoniosa e produtiva
das Reunides Publicas;

* Melhoria na acustica interna, pelo isolamento dos ruidos
externos, pois agora as janelas permanecerao fechadas;

* Contengao dos sons do Auditério no préprio local,
impedindo prejuizo a outras atividades da Casa, como as
reunides de estudos, os passes e as reunides medilnicas,
que requerem siléncio para sua maior eficacia.

Foram instalados 4 aparelhos de refrigeracdo, do tipo inverter (que
possibilita significativa economia de energia elétrica), sendo 3 deles
com poténcia de 30.000 btus e um de 12.000 btus.

Toda a reforma do Auditério (climatizagdo, revisdo da rede elétrica,
reparos no teto de gesso, pintura, substituicdo das cortinas, etc.)
teve o custo aproximado de RS 26.000,00.
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_CLIMATIZACAO DO
AUDITORIO DA SEDE

Dado o seu porte, a obra compreendeu
varias etapas: concepgao, projeto,
orgamentagdo, contratagdo e execucdo
(revisdo da rede elétrica, instalacdo dos aparelhos e pintura). Neste
processo, varios colaboradores emprestaram seu tempo e sua
dedicagao para que os objetivos fossem alcancados.

Agradecemos a todos que colaboraram ao longo dos ultimos meses,
especialmente ao companheiro José Eustaquio Magalhaes Lucas
(que atua na area de Promogdo Social), cuja participagao foi
fundamental no assessoramento quanto a especificagdo técnica
dos equipamentos e também no processo de concorréncia
comercial e selecdo da proposta vencedora. Também, ao nosso
colaborador Sr. Altair Todeschi, da Secretaria, que gerenciou todo o
projeto de execucao.

Mais uma realizacao importante em beneficio do aperfeicoamento
das atividades doutrindrias da AECX, cuja materializagao decorreu
exclusivamente da compreensdo e da mobilizagdo de todos.

Agradecemos aos Associados da AECX e aos doadores eventuais,
cujos recursos financeiros, apesar de todas as dificuldades, tém
permitido ndo s6 a manutencao como a expansdo das atividades e
a melhoria das instalagoes fisicas.

Agora, as instrutivas e gratificantes palestras publicas passam a ser
realizadas em ambiente climatizado, tornando a atividade ainda
mais agraddvel e produtiva.
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REFORMA
BANHEIROS

Em edic¢des anteriores, noticiamos a realizagdo das obras de
reforma do auditorio do Lar Espirita Esperanca, em decorréncia dos
grandes danos existentes no piso. Conforme também noticiado, as
obras foram concluidas no tltimo més de dezembro, a tempo da
realizacdo da festa de encerramento das atividades de 2015.

Em seguida, aproveitando as férias escolares, foram realizadas
varias outras obras de reparos (vidros, vazamentos, infiltragdes,
goteiras no telthado, reparos na rede elétrica, pintura, etc.).
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Visite o Lar Espirita Esperanca

Nos banheiros infantis foram
necessarias reformas mais amplas,
dado o estado precdrio em que se
encontravam. Sempre sob a
coordenagdo do companheiro Lucio
Eustaquio Vaz de Mello, antigo e
dedicado colaborador da Casa em
diversas atividades, como engenheiro e
construtor, as obras estdo concluidas,
a tempo de receberem as criangas para
o novo ano letivo.

Rua Dr. Samuel Hahnemann, 99
Salgado Filho, BH / MG
Tel:{31)3212-2826
aecxles@gmail.com

Foram realizadas obras nos
encanamentos de dgua e de esgoto, no
revestimento de azulejos, na rede
elétrica, no piso e paredes, nos vasos
sanitarios, bem como nas portas e

SEJA UM VOLUNTARIO !

janelas.

Seguindo sempre o modelo norteador de simplicidade e praticidade,
as novas instalacdes permitirdo as criangas as condigdes
indispensaveis de acesso, higiene e seguranca.

Através da coordenacdo dedicada e segura
da Eliana Vaz de Melo e da Rosana Wardil,
e com a ajuda de diversos colaboradores,
especialmente do Licio Vaz de Mello,
temos mais um exemplo concreto de que a
unido em torno de objetivos comuns
resulta em proveito da causa maior: ajudar
as familias no processo de educag¢do de suas criangas, tornando-
as individuos mais preparados para o convivio em sociedade e
para o processo de crescimento pessoal, principal objetivo da
reencarnagdo.

Agradecemos mais uma vez a todos que colaboram para que o Lar
Espirita Esperanca continue sua missdo de 70 anos!
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" (&)  CURSODEPASSEE
FLUIDOTERAPIA

0 Passe Magnético é um processo de higienizagdo do corpo fisico e associados ao Passe, como por exemplo:
do corpo perispiritual, objetivando auxiliar o processo de

harmoniza¢ao dos campos fisico, mental, emocional e espiritual. . Passe e Agua Fluidificada

. Manipulagao de fluidos E/C io Pires
A procura por esse recurso terapéutico nas casas espiritas é sempre o Magnetismo
muito grande, razdo pela qual a AECX disponibiliza esse auxilio em  » Centros de energia
vérios dias e hordrios diferentes. . Perispirito

. Sintonia Energética
Também em decorréncia dessa grande procura, hd sempre e Fundamentos do Passe | e Il
necessidade de preparagdo de novos colaboradores para a tarefa, o Recepgao do Passe |, Il e lll
bem como a atualizagdo daqueles que ja trabalham na atividade. . Aplicagdo do Passe | e Il

. Passe a distancia
Visando a indispensavel e adequada preparagdo dos voluntarios, a Reflexdes sobre o Passe

AECX desenvolve curso anual especifico, sob a coordenacio de Elcio
Pires (elciopires57@gmail.com), que contempla diversos aspectos

Este ano o Curso de Fluidoterapia e Passes terd a seguinte

programagao:
Inicio: 22 de fevereiro
Duracdo: 22 etapas (1 por semana)
Datas: tercas-feiras
Horario: 20:00 h
Local: Sala 7 - Sede da AECX

Inscrigdes: Secretaria da AECX
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TITULO: LIVRO DA ESPERANCA
AUTOR: Emmanuel
MEDIUM: Chico Xavier

EDITORA: CEC
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Este livro, gravitando em torno de “O Evangelho segundo o Espiritismo”, cujas
consolagdes e raciocinios pretende palidamente refletir, ndo tem outro objetivo sendao
convidar-nos ao estudo das sempre novas palavras de Cristo.
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Emmanuel
Marcio Xavier e Carlos Alberto Pereira sao Coordenadores do "Departamento de Livraria, Biblioteca e Videoteca — DLBV"
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