
As palestras públicas na AECX ocorrem todos os
dias, no formato híbrido (presencial e transmissão
pela TV Célia, no youtube):

• No horário noturno (20:00 h.), de segunda a
sexta-feira;

• No horário da tarde, às segundas-feiras
(15:00 h.), quintas-feiras (15:30 h.) e sábado
(15:30 h.) e Reunião de Pais da Mocidade
(15:00 h.).

• No horário da manhã, aos sábados (9:00 h.),
Reunião de Pais da Evangelização Infan�l.

Os temas seguem cuidadosa programação
anual. Primeiro, é definido o Tema Anual, que
orienta a definição de todos os temas diários.

Em 2023, a área responsável, que é o
Departamento de Evangelização de Adultos,
definiu como Tema Anual “Tende bom ânimo!”.
Segundo os coordenadores do DEA, os temas
surgem como intuição da Espiritualidade Amiga e
sempre fazem sen�do com os momentos
vivenciados pela humanidade.

“Em 2022, a inspiração foi abordar o tema
“Progredindo e seguindo rumo ao mundo de
regeneração” e foi muito coerente, pois passamos
por um período muito intenso tanto cole�vamente,
quanto individualmente. Entramos então 2023 com
o “Tende bom ânimo!”, que se demonstra já tão
importante no sen�do de não desanimarmos
durante nossa trajetória, mesmo diante das
dificuldades”, pontua a equipe do DEA.

Em cada dia da semana um capítulo de um livro
espírita será estudado, mas todos com foco no
tema anual, que é uma das frases ditas por nosso
amigo e mestre Jesus. Que Ele nos abençoe nesta
nova etapa e con�nue sendo nossa fonte de
inspiração e de evolução.

Siga a AECX no Instagram (@aecxbh) e fique por
dentro da programação semanal. Informações
também podem ser ob�das em www.aecx.org.br.

Os livros estudados podem ser ob�dos na
secretaria da AECX. Ligue para (31) 3334-5787 e
saiba mais.

A maioria das palestras está sendo realizada
presencialmente, no auditório da AECX, mas podem
ser conferidas ao vivo no canal do YouTube. Acesse
em bit.ly/celiaxavier. Todo conteúdo fica salvo no
canal. Siga e deixe o seu like!
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Conheça Aqui!“Espiritismo e personalismo são
dois pólos que não se tocam.”

Célia Xavier

“Que fazeis de especial?”
Jesus (Mateus 5:47)
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A Campanha de Natal da AECX, mais uma vez,
colaborou para proporcionar um Natal mais feliz
para diversas famílias assis�das, das unidades Nova
Luz (em Ribeirão das Neves) e Casa de Etelvina (em
Be�m).

Parte da programação de ações da área de
Promoção Social, a Campanha de Natal é uma das
obras mais tradicionais da AECX. Tem um grande
apelo junto aos corações de frequentadores e
voluntários e, por isto, mobiliza grande número de
pessoas nas doações e no trabalho de organização.

Tudo isto é muito bom, pois atende a alguns dos
princípios básicos que orientam a existência da
AECX: oportunidade de trabalho voluntário, engaja-
mento solidário, espírito de equipe e contribuição
nas comunidades onde estamos inseridos são
alguns.

Das pessoas que colaboraram com doações (de
gêneros alimen�cios, de recursos financeiros, de
tempo e dedicação) ou com presentes (car�nhas
com pedidos das crianças); às que auxiliaram na
montagem das cestas e na distribuição delas e dos
brinquedos, a AECX só tem a agradecer.

Ao todo, foram cerca de 400 Cestas de Natal e
centenas de presentes para as crianças.

Seja associado e colabore para que a AECX
mantenha suas unidades e todos os trabalhos que
realiza. A AECX agradece toda e qualquer ajuda! •

CAMPANHA DE NATAL
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Apontamentos sobre uma vida entregue à
caridade e curtos relatos de comoventes passagens
da existência terrena de Fabiano de Cristo. Era
conhecido como pai dos pobres, socorrendo a
todos, dedicando seus dias aos sofredores e
buscando, em cada um deles, uma parcela do
Senhor. Seu exemplo é um caminho a percorrer.
Alguns dos capítulos: No convento de Santo
Antônio, O feitor de escravos, Agonia maternal, A
mulher de má vida, O segredo das curas, Profecia de
Fabiano, A cura do governador, dentre outros.

DLBV INDICA
Departamento de Livraria, Biblioteca e Videoteca

Quem lê vive milhares de vidas antes de morrer...
Quem nunca lê vive apenas uma.

TÍTULO: FABIANO DE CRISTO
O PEREGRINO DA CARIDADE

AUTOR: Roque Jacintho
ILUSTRADOR: Rodval Ma�as
EDITORA: ED. LUZ NO LAR
1ª EDIÇÃO: 1986
PÁGINAS: 128

Márcio Xavier

Carlos A. Pereira
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Márcio Xavier e Carlos Alberto
Pereira são Coordenadores do
Departamento de Livraria,
Biblioteca e Videoteca - DLBV
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Para definirmos de alguma sorte, o
corpo espiritual, é preciso considerar,
antes de tudo, que ele não é reflexo do

corpo �sico, porque, na realidade, é o corpo �sico
que o reflete, tanto quanto ele próprio, o corpo
espiritual, retrata em si o corpo mental [1] que lhe
preside a formação.

Do ponto de vista da cons�tuição e função em
que se caracteriza na esfera imediata ao trabalho do
homem, após a morte, é o corpo espiritual o veículo
�sico por excelência, com sua estrutura eletromag-
né�ca, algo modificado no que tange aos fe-
nômenos genésicos e nutri�vos, de acordo, porém,
com as aquisições da mente que o maneja.

Todas as alterações que apresenta, depois do
estágio berço-túmulo, verificam-se na base da
conduta espiritual da criatura que se despede do
arcabouço terrestre para con�nuar a jornada evolu-
�va nos domínios da experiência.

Claro está, portanto, que é ele santuário vivo em
que a consciência imortal prossegue em manifes-
tação incessante, além do sepulcro, formação su�l,
urdida em recursos dinâmicos, extremamente
porosa e plás�ca, em cuja tessitura as células,
noutra faixa vibratória, à face do sistema de
permuta visceralmente renovado, se distribuem
mais ou menos à feição das par�culas coloides [2],
com a respec�va carga elétrica, comportando-se no
espaço segundo a sua condição específica, e
apresentando estados morfológicos conforme o
campo mental a que se ajusta.

•

[1] O corpo mental, assinalado experimentalmente por diversos
estudiosos, é o envoltório su�l da mente, e que, por agora, não
podemos definir com mais amplitude de conceituação, além
daquela em que tem sido apresentado pelos pesquisadores

encarnados, e isto por falta de terminologia ade-quada no
dicionário terrestre. (Nota do Autor espiritual).

[2] Coloides, soluções coloidais ou sistema coloidal são misturas
que apresentam aspecto de solução, ou seja, de uma mistura
homogênea. Mas, na verdade, eles são misturas heterogêneas.
São exemplos de coloides: creme hidratante, iogurte, leite,
sangue, �ntas e geleia. (www.todamateria.com.br/coloides/)

EVOLUÇÃO EM DOIS MUNDOS
André Luiz (Espírito), Francisco C. Xavier e Waldo Vieira

Primeira Parte, Cap. 2 - Corpo espiritual (extrato)
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FILOSOFANDO sobre o corpo espiritual


