“Que fazeis de especial?" - lesus (Mateus 5,47)
"Espiritismo e personalismo sdo dois polos que ndo se tocam." - Célia Xavier
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AEcx. CHA COM A
TURMINHA DO LEE

Visite o Lar Espirita Esperanga

Rua Dr. Samuel Hahnemann, 99
SalgadoFilho, BH/ MG
Tel:(31) 3312-2836
aecxlee@gmail.com

SEJA UM VOLUNTARIO!

No Lar Espirita Esperanga, o querido vovd
Licio deu uma pausa em suas atividades
voluntérias e foi tomar um cha com as criangas
do Maternal.

Venha fazer uma visita ao LEE e conhecer,
mais de perto, o lindo trabalho desenvolvido
pelos voluntarios e pelos funcionarios.

Com alegria e entusiasmo, carinho e
dedicagdo, todos colaboram para contribuir
na formagdo de habitos saudaveis e
sustentaveis nesses futuros cidaddos.




AEcx ' HOMENAGEM A TODAS AS
MAES MULTITAREFAS P

inha mée foi, com certeza, a mulher que mais profissdes
exerceu em toda sua longa vida, sem ter sequer concluido o curso
fundamental.

Tudo que ela aprendeu foi nas primeiras quatro séries que cursou,
quando crianga. Contudo, era de uma sabedoria sem par.

Descobri que minha mae era uma decoradora de grandes
qualidades, a medida que eu crescia e observava que ela sempre
tinha um local no melhor mével da casa, para as pequenas coisas
que faziamos na escola, meu irmao e eu. Em nossa casa, nunca
faltou espago para colocar os quadrinhos, os desenhos, os nossos
ensaios de escultura em barro tosco. Tudo, tudo ganhava um espago
privilegiado. E tudo ficava lindo, no lugar que ela colocava.

Descobri que minha mae era uma diplomata, formada na melhor
escola do mundo (nosso lar), todas as vezes que ela resolvia os
pequenos conflitos entre meu irmé&o e eu. Fosse a disputa pela
bicicleta, pela bola, pelo Gltimo bocado de torta, de forma
elegantemente diplomatica ela conseguia resolver. E a solugéo,
embora pudesse n3o agradar os dois, era sempre a mais viavel,
correta, honesta e ponderada.

Descobri que minha mae era uma escritora de raro dom, quando eu
precisava colocar no papel as ideias desencontradas de minha
cabecinha infantil. Ela me fazia dizer em voz alta as minhas ideias e
depois ia me auxiliando a juntar as silabas, compor as palavras, as
frases, para que a redagdo saisse a contento.

Descobri que minha mae era enfermeira, com mengao honrosa, toda
vez que meu irmdo e eu nos machucévamos. Ela lavava os joelhos
ralados, as feridas abertas no rogar do arame farpado, no cair do
muro, no estatelar-se no asfalto. Depois, passava o produto

antisséptico e sabia exatamente -
quando devia usar somente um

pequeno band-aid, o curativo ou a

faixa de gaze, o esparadrapo. &

Descobri que minha mae cursara a

mais famosa Faculdade de Psicologia,

quando ela conseguia, apenas com um olhar, descobrir a arte que
tinhamos acabado de aprontar, o vaso que tinhamos quebrado. E,
depois, na adolescéncia, o namoro desatado, a frustragdo de um
passeio que ndo deu certo, um desentendimento na escola. Era uma
analista perfeita. Sabia sentar-se e ouvir, ouvir e ouvir. Depois,
buscava nos conduzir para um estado de espirito melhor, propondo
algo que nos recompusesse o intimo e refizesse o &nimo.

Era também pds-graduada em Teologia. Sua ciéncia a respeito de
Deus transcendia o contetido de alguns livros existentes no mundo.
O seu era o0 ensino que nos mostrava a gota a cair da folha verde na
manha orvalhada e reconhecer no cristal puro, a presenga de Deus.
Que nos apontava a fdria do temporal e dizia: Deus vela. Nao se
preocupem. Que nos alertava a ndo arrancar as flores das campinas
porque estavamos pisando no jardim de Deus. Um jardim que Ele
nos cedera para nosso lazer, e que deviamos preservar.

Ah, sim. Ela era uma ecologista nata. E plantava flores e vegetais
com 0 mesmo amor. Quando colhia as verduras para as nossas
refeigOes, dizia: Ndo vamos recolher tudo. Deixemos um pouco para
os passarinhos. Eles alegram o nosso dia e merecem o seu salario.
Também deixava uns morangos vermelhinhos bem & mostra no
canteiro exuberante, para que eles pudessem saborea-los. Era sua
forma de manifestar sua gratiddo a Deus pelos Seus cuidados:
alimentando as Suas criaturinhas.

Minha mée, além de tudo, foi motorista particular. N&o se cansava
de ir e vir, varias vezes, de casa para a escola, para a biblioteca, para
o dentista, para o médico, para o teatro e de volta para casa.

Também foi eximia cozinheira, arrumadeira, passadeira, baba. E
tudo isto em tempo integral.

Como ela conseguia, eu ndo sei. Somente sei que agora ela estd na
Espiritualidade. E Deus, como recompensa, por tantas profissdes
desempenhadas na Terra, lhe deu uma missdo muito, muito
especial: a de anjo guardigo dos filhos que ficaram na bendita escola
terrena.

Redagdo do Momento Espirita (8-05-2008).



AEcx 'DLBV INDICA

CUR

AUTOCIJRA

TiTUuLO:

AUTOR:
MEDIUM:
EDITORA:
12 EDICAO:
PAGINAS:

AEcx  FILOSOFANDO

Instrucdes e ensinamentos destinados aos que
padecem o desafio das doengas de qualquer
natureza e que buscam a conquista da saude,
ansiando a responsabilizacéo pessoal perante
a vida, bem como aqueles que trabalham

CURA E AUTO-CURA - UMA
VISAO MEDICO-ESPIRITA
Andrei Moreira

AME
2010
256

Marcio Xavier e Carlos Alberto Pereira
sdo Coordenadores do "Departamento de
Livraria, Biblioteca e Videoteca — DLBV”

curando a si mesmos por meio do auxilio a
cura dos outros, em um caminho terapéutico
de autoencontro e desenvolvimento pessoal.

MUNDO E MUITO
MELHOR HOJE DO
QUE ERA, POR
EXENPLO, CINCO

EU ACHO QUE ]

COMO VOCE PODE DIZER
ISS0? VOCE NAQ LE 0S

JORNAIS? VOCE NAO

7g5Q/T\A O RADIO?

COMO PODE AGUENTAR
1550, E ME DIZER QUE ESTE
E UM MMUNDO MELHOR?

EU ESTOU '””ﬂ
NELE AGORA!
——
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