
Cabem à equipe de Recepção Fraterna tarefas 
importantes em nossa casa. Recebe os frequenta-
dores  na porta de entrada com abraço afetuoso e 
dando as boas vindas à nossa AECX, presta informa-
ções sobre as a�vidades, esclarece dúvidas e 
orienta a quem se dirigir conforme as necessidades, 
etc.

Após a pandemia do Covid-19 encontramos 
muitas dificuldades na recons�tuição da equipe, 
pela ausência dos an�gos integrantes e também da 
coordenadora, que passou a residir em outra locali-
dade.

Com as providências diligentes das companhei-
ras Najla Loureiro e Ta�ana Volpe, foi montada nova 
equipe e realizada ampla capacitação, agora em 

agosto/setembro. O curso de capacitação foi amplo, 
oferecendo a oportunidade de par�cipação, tam-
bém, a companheiros de outras casas espíritas. 
Foram 4 módulos, para duas turmas em dias e 
horários diferentes. O material u�lizado foi o 
manual orienta�vo da Área de Atendimento 
Espiritual da Federação Espírita Brasileira,  disponi-
bilizado em PDF.

Após concluir o úl�mo módulo, Raquel destacou 
a importância do trabalho voluntário, apresentando 
o material da AECX e o formulário de adesão. Além 
disso, também reforçou para todos a necessidade 
de conhecer o estatuto da AECX, bem como de 
estar familiarizado com o site e as redes sociais da 
ins�tuição.
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Conheça Aqui!“Espiritismo e personalismo são 
dois pólos que não se tocam.”

Célia Xavier

“Que fazeis de especial?”
Jesus (Mateus 5:47)
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Após essas etapas, foi possível preencher o 
quadro da equipe para todos os dias da semana, 
sendo alguns deles com mais de 2 tarefeiros. Os 
companheiros mais an�gos da casa e da tarefa 
estão auxiliando os novos que chegaram. A coorde-
nação geral está a cargo da Ta�ana Volpe, com-
panheira an�ga da casa, com muita experiência em 
várias a�vidades. 

O grupo de WhatsApp criado na capacitação 
con�nua aberto, sendo o canal de comunicação 
com toda equipe. “Vamos devagar, conseguindo 
reestruturar o trabalho da melhor forma possível. 
Estamos acompanhando de perto o trabalho da 
equipe”, relatam Najla e Ta�ana.

ESCALA DA RECEPÇÃO FRATERNA

• Segunda às 15h – Mônica
• Segunda às 20h – Nathália, Cláudia e Juliana
• Terça às 20h – Ivone, Beatriz, Bárbara e Rogério
• Quarta às 15h- Elda e Márcia
• Quarta às 20h – Ivone, Herculano e Simone
• Quinta às 15h – Maria Lúcia
• Quinta às 20h – Mariângela, Marília e Sebas�ão
• Sexta às 20h – Antonieta

A nova equipe chegou capacitada e com muita 
alegria com a a�vidade!

+



Com enorme carinho, no úl�mo dia 28 foram 
entregues novos Enxovaizinhos de Bebês.

A equipe de Dª. Geralda, como é carinhosamen-
te conhecida a dedicada equipe de voluntárias que 
há muitas décadas realiza essa tarefa de preparar e 
entregar o material às futuras mamães.

Como sempre, a equipe já anunciou que o 
trabalho con�nua...

ENXOVALXINHO DE BEBÊ
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Expediente

O progresso é a aspiração pelo 
melhor, pelo belo, pelo bem; é a prova da 

existência em nós de um princípio superior, de 
alguma coisa grandiosa, quase divina, que nos 
encaminha para des�nos mais altos, que nos lança 
sempre para frente, nos domínios do pensamento e 
da consciência. 

É essa força ín�ma e maravilhosa que dis�ngue 
o homem do animal, o sagrado rei do mundo, 
dominador da matéria. 

Do ponto de vista social, o progresso é a 
caminhada para um estado de coisas cada vez mais 
de acordo com a jus�ça e a razão; é a aplicação, no 
seio das sociedades humanas, das leis, dos princí-
pios susce�veis de realizarem nelas a maior soma 
de ordem, de bem-estar, de liberdade, de fraterni-
dade, de aproximá-las o mais possível do estado de 
perfeição. Eis o que é o progresso! 

Há homens que consideram o progresso como 
uma lei fatal, inevitável, como uma das leis cegas da 
natureza. O homem, dizem, progride em virtude da 
mesma força que faz uma semente, lançada em um 
terreno favorável, transformar-se em um carvalho. 

Eu protesto contra uma tal doutrina que é a 
negação da liberdade. Sim, sem dúvida, o homem é 
um ser progressista, perfec�vel por natureza. 

Progredir é sua missão na Terra, é seu maior 
dever; é aí que está a fonte de sua grandeza, de seu 
poder. Porém, antes de tudo, o homem é livre, livre 
e responsável por seus atos. 

O homem, fisicamente, materialmente, é 
como uma  planta que se desenvolve naturalmen-
te, em virtude das leis universais; porém, 
intelectualmente e moralmente, ele se cria por si 
mesmo.

É por uma longa série de esforços, de 
trabalhos e de buscas que ele se torna no que é; é 
por suas relações com seus semelhantes que ele 
cria a ordem social completa.

Sua elevação é, portanto, sua própria obra e 
eis por que ele se pode mostrar orgulhoso por 
isso.

Aliás, se o progresso fosse fatal, seria con�nuo e 
nada poderia entravá-lo, criar-lhe obstáculo. Não 
vemos, na História do mundo, períodos de deca-
dência e de aba�mento se sucederem a períodos 
de progresso e de civilização? Não é por uma 
caminhada con�nua que a humanidade se for�fica, 
se esclarece e cresce. Não!... É através de vicissitu-
des sem número, de alterna�vas de triunfo e de 
sofrimento, é sobre uma estrada desigual onde as 
quedas são tão numerosas quanto as ascensões, na 
qual encontramos, a cada passo, as marcas de seus 
pés sangrentos. 

O progresso é como o oceano, tem seus fluxos e 
seus refluxos, suas marés altas e baixas, as quais 
abrangem períodos às vezes seculares. 

Suas ondas incontáveis assaltam as rochas e os 
escolhos, reviram-nos e depois se estendem sobre 
imensas super�cies onde jamais haviam penetrado; 
logo recuam, afastam-se e, em seu movimento 
oposto, deixam descobertas várias praias. Todavia 
retornam um dia, mais formidáveis, invadindo 
novos espaços e conquistando novos terrenos. [...]

Na hora em que estamos, uma nova ascensão se 
prepara para nosso povo; a onda sobe, agiganta-se 
a olhos vistos. 

Que possa ela elevar-se bem alto e varrer diante 
de si todos os fantasmas do passado: preconceitos, 
ignorância e fana�smo, que ainda se opõem à sua 
passagem. 

•

O PROGRESSO
Léon Denis

Parte I - O que é o Progresso
(Realces pelo Conheça Aqui)

Ed. CELD

FILOSOFANDO  sobre o que é o Progresso


