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A CRIANCA E 0 AMANHA

No programa Estudos Espiritas — Explorando as
obras de Amalia Domingo Soler (dez/2024), dis-
ponivel na TV Célia,Raquel Lima e eu falamos da
visdo de Amalia sobre Jesus e sobre dois costumes
natalinos, um protestante e outro catdlico, na
Espanha do século XIX. Também relembramos um
pouco as tradicGes natalinas que existem até hoje
em varios paises: arvore de Natal, presépio,
cangdes.

Ao final, li uma mensagem de Célia Xavier,
psicografada em 1945, que fala sobre a crianca e
sobre a crianca divina, Jesus.

Teria sido uma feliz “coincidéncia” esta
mensagem ter vindo parar em minhas mdos? Ndo é
bem assim, sabemos que coincidéncias ndo exis-
tem. Ariadne Xavier, sobrinha de Célia Xavier,
enviou-me esta mensagem, em dezembro de 2024,
que tem tudo a ver com os temas dos Estudos
Espiritas do ano de 2024: criangas, pais, maes,
familia. E com o tema final: Amalia D. Soler e Jesus.

Deixo aqui, com o consentimento de Ariadne, a
mensagem da patronesse da nossa Casa, para que
todos possam conhecé-la.

A crianga é o amanha

Criangas do meu coragéo,

A histéria do menino pobrezinho e nu, que
nasceu de Maria de Nazaré, é o capitulo mais
sublime que o Alto escreveu para a Humanidade.

A mensagem era a encarnacao do Verbo Divino,
o Filho Perfeito do Pai, que se fez homem numa
estrebaria, sobre a qual brilhava a mais luminosa
das estrelas que guiaria a Humanidade inteira.

A crianca era a mensagem viva, que jamais
desapareceria dos coragoes.

E a Sagrada Familia, constituida por uma mulher
simples, um rude, mas bom homem e um inocente,
teve por leito uma manjedoura, rodeada de animais
e pastorzinhos que, naquela maravilhosa alvorada,
foram adorar a criancinha divina, que lhes endere-
¢ou um sorriso de paz e de amor.

A Grande Mensagem de Deus ndo escolhera os
Poderes do Mundo, mas a humildade e a pobreza
para ensinar a todos que a grandeza dos bens
terrenos é transitéria, mas o Divino Poder é béncdo
eterna a transbordar os corages dos pequeninos e
obscuros da inefavel e santa certeza de que o
Senhor habita no coracdo dos bons e dos que
amam.

Devemos festejar a Noite de Natal; porque fora
o DIA que viera iluminar, para sempre, o caminho
dos que desejam segui-Lo.

E o pequenino envelope que o Eterno deixou na
singeleza dos arredores de Belém trouxe a carta de
amor divinal para a regeneracdo de todos.

Colaboremos com Jesus.

O Espiritismo Cristdo iluminou com Ele e com
Ele avancara.

Saibamos compreender a mensagem de eterna
luz.

Saibamos preparar o mundo novo onde deverd
reinar o Evangelho, como Cdédigo Divino, unindo a
humanidade toda nos elos da fraternidade pura.

Preparemos os pais para que as mensagens
futuras, para o progresso do Evangelho, nasgcam
amparadas por coragdes que compreendam e
pratiquem os divinos postulados.

A crianca é o amanha.

Amparemo-las todas.

Débora Zambalde

Mensagem entregue como
“Lembranga do Centro Espirita
Célia Xavier; Rua Cel. Pedro
Jorge, 314 — Prado — Belo
Horizonte”.

Pedro Machado, farmacéutico e
meédium psicografo, um dos
fundadores do Centro Espirita
Célia Xavier.
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O periodo é de renovacgéo social.

E a familia cristianizada é o mundo iluminado do
porvir. Vamos preparar o Terceiro Milénio, propor-
cionando claridades novas as novas familias, para o
que ndo devemos descurar da juventude atual.

Espiritismo Cristdo é ciéncia que deve ser regida
pelo mais puro sentimentalismo.

José e Maria eram humildes e obscuras cria-
turas, cujos coragdes ja eram abencoados pela
humildade e espirito de servico.

O progresso humano ja acendeu lampadas de
compreensdo através da ciéncia dos Espiritos e urge
o tempo de instalar-se novos marcos no campo das
conquistas filosoficas.

O trabalho é o da iluminagdo do mundo.

E a humilde crianga, que ha dois milénios surgiu
na rudeza da manjedoura, é a Mensagem Divina.

Adoremo-la, em Espirito e em Verdade.
Salve, pois, o Divino Enviado.
Salve, a Mensagem de Amor para a Humanida-

de inteira.

Célia Xavier
Médium P. Machado, 1945.
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DESEJOS 0S CHAMAM, PENSAMENTOS 0S ATRAEM
Aprendendo com Andre Luiz

Antes de partirem com Aniceto rumo ao plano
fisico visando realizacdo de tarefas e aquisicdo de
conhecimentos, André Luiz e Vicente receberam
auxilio magnético para ampliarem suas capacidades
visuais. Por isso, ao chegarem a Terra se depararam
com cenas assustadoras, as quais ndo haviam
presenciado em excursdes anteriores ao circulo
carnal. Disse André: “Entre dezoito e dezenove
horas, atingimos uma casa singela de bairro
modesto. No longo percurso, através de ruas
movimentadas, surpreendia-me, sobremaneira, por
se me depararem quadros totalmente novos.
Identificava, agora, a presenca de muitos desencar-
nados de ordem inferior, sequindo os passos de
transeuntes vdrios, ou colados a eles, em abrago
singular. Muitos dependuravam-se a veiculos,
contemplavam-nos outros, das sacadas distantes.
Alguns, em grupos, vagavam pelas ruas, formando
verdadeiras nuvens escuras que houvessem baixado
repentinamente ao solo. (...) As sombras sucediam-
se umas as outras e posso assegurar que o numero
de entidades inferiores, invisiveis ao homem
comum, ndo era menor, nas ruas, ao de pessoas
encarnadas, em continuo vaivém. Ndo havia, ali, a
serenidade dos ambientes de “Nosso Lar”, nem a
calma relativa do Posto de Socorro de Campo da
Paz. (...) Tinha a impressdo nitida de havermos
mergulhado num oceano de vibragbes muito
diferentes, onde respirdvamos com certa dificul-
dade.”[1]

De fato trata-se de uma situacdo terrivel. Ja
imaginaram a quantidade enorme de desencarna-
dos que convivem conosco diariamente? Como
ainda somos um tanto quanto atrasados no aspecto
moral, vivendo até o momento em um planeta de
provas e expiacles, podemos deduzir que a maioria
dos Espiritos que pululam conosco no dia a dia é
formada por seres que também se mantém atre-
lados a retaguarda evolutiva. Sdo irmdos inferiores
que s6 se aproximam de nds porque permitimos,
porque damos guarida e abrimos para eles as
portas de nossa casa mental, franqueando-lhes livre
acesso ao nosso mundo interior.

Um velho adagio popular diz: “Diga-me com
quem tu andas que eu direi quem tu és.” Entre-
tanto, com o0s ensinamentos do Espiritismo
podemos atualiza-lo da seguinte forma: Diga-me a
natureza de teus desejos e pensamentos e eu te
direi a natureza das tuas companhias espirituais.

Os guias da Humanidade disseram a Allan
Kardec que o homem tem totais condi¢des de se
livrar da influéncia dos Espiritos inferiores que
tentam arrasta-lo para o mal, tendo em vista que “(.
..) tais Espiritos sO se apegam aos que, pelos seus
desejos, os chamam, ou aos que, pelos seus
pensamentos, os atraem.”[2] Porém, essas
entidades infelizes ndo renunciam totalmente as

suas tentativas, pois ficam a espreita, em uma
espécie de tocaia, aguardando um momento de
invigilancia do encarnado para retornarem com
toda forga.[3] Ndo obstante, € imperioso ressaltar
que o meio definitivo para neutralizarmos essas
influéncias nocivas é sempre praticar o bem em
todas as oportunidades que nos forem concedidas
e colocar toda a nossa fé e confianca em Deus.[4]
Sdo condicbes imprescindiveis para nos afastar dos
maus Espiritos e, consequentemente, nos colocar
em contato mais direto com os bons.

Percebam que a escolha é sempre nossa. Temos
o poder de atrair para junto de nds tanto os maus
quanto os bons Espiritos. Tudo depende da nossa
sintonia e da nossa afinidade. Por isso, quando
percebermos que nossos pensamentos, desejos e
sentimentos ndo estdo condizentes com as licdes
do Cristo, é imprescindivel buscarmos o socorro da
prece, rogando a Deus e a Jesus o amparo da
Espiritualidade Superior, a fim de nos livrarmos das
mas influéncias. No entanto, é necessario também
nos esforcarmos diariamente na pratica do bem em
todas as oportunidades possiveis.

Ndo obstante as dificuldades enfrentadas por
André e Vicente na crosta terrestre, Aniceto
esclareceu que, com o passar do tempo, seus
poderes de resisténcia seriam ampliados, o que
minimizaria os efeitos das sensa¢des penosas que
experimentavam. O instrutor, contudo, recomenda-
va aos alunos bom animo e fortaleza mental ante
todo e qualquer quadro menos agradavel com o
qual se deparassem. Com sua vasta experiéncia,
explicava aos pupilos que a eficiéncia do auxilio a
quem quer que seja, depende muito de uma
persistente educacdo, uma vez que ndo é possivel
ajudar alguém prendendo-nos a fraquezas de
qualquer tipo. E aqui nos lembramos de Kardec,
que nos ensinou que “a educagdo é o conjunto de
hdbitos adquiridos”[5]. Isso quer dizer que
precisamos renovar 0s nossos habitos e nos
reeducarmos. Assim estaremos proximos dos bons
Espiritos e em condicdes de sermos instrumentos
Uteis em suas abnegadas e Iuminosas maos.
Seremos, enfim, parceiros de Jesus!

Valdir Pedrosa

REFERENCIAS

[1] Os Mensageiros — Pelo
Espirito André Luiz, psicografado
por Francisco Candido Xavier —
capitulo 34 (Oficina de Nosso
Lar).

[2] O Livros dos Espiritos — Allan
Kardec — 29 parte (Do mundo
espirita ou mundo dos Espiritos)
— capitulo 9 (Da intervengdo dos
Espiritos no mundo corporal) —
questéo 467.

[3] O Livros dos Espiritos — Allan
Kardec — 29 parte (Do mundo
espirita ou mundo dos Espiritos)
—capitulo 9 (Da intervengdo dos
Espiritos no mundo corporal) —
questdo 468.

[4] O Livros dos Espiritos — Allan
Kardec — 22 parte (Do mundo
espirita ou mundo dos Espiritos)
— capitulo 9 (Da intervengdo dos
Espiritos no mundo corporal) —
questédo 469.

[5] O Livros dos Espiritos — Allan
Kardec — 39 parte (Das leis
morais) — capitulo 3 (Da lei do
trabalho) — comentdrio de
Kardec a questdo 685-a.
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Mdrcio Xavier

Filhos de ex-escravos e dotados de notdvel [T "";-
gstuua e carisma, Gianz e Dornela s30 amigos ]j?me
insepardveis a década de 1790, na cidade de k | e

Orleans, em meio a intensa agitagdo politica e social

que permeia a Revolugdo Francesa. Impulsionados Q..U-ANDO O ANJO
por um fascinio pelas ciéncias naturais, o casal de MORA AO LADO

criangas desfruta da amizade pessoal de um célebre
cientista da época e enfrenta perigosos desafios em IZABEL GOMES
defesa desta linda e proficua amizade. As adversi- -
dades experimentadas pelos personagens lhes
ensejam a oportunidade de superarem obstaculos
por meio do amor verdadeiro, que ultrapassa os
limites de lugar e tempo. Alguns séculos depois, as
vidas de Gianz e Dornela se entrelacam novamente,
sendo agora no Brasil, na década de 2000, onde
enfrentam novas e emocionantes provagdes.
Quando o Anjo Mora ao Lado é um romance
dinamico e comovente, que conquista o leitor do
inicio ao fim. Enriquecido com elucida¢Bes edifi-
cantes e trazendo um desfecho lindo e surpreen-
dente, a obra ndo apenas diverte, mas também
inspira e instiga a reflexdes sobre temas como
espiritualidade, adogdo, doagdo de odrgdos,
amizade, solidariedade, racismo, alcoolismo, e
sobre o poder do amor no continuo aprimoramento
moral e espiritual da Humanidade.

Mdrcio Xavier é Coordenador do
Departamento de Livraria,
Biblioteca e Videoteca - DLBV
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Quem nanca 18 vive apenas uma,
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FILOSOFANDO sobre arte e

combate.

A indiferenca ante a dor do préximo é
congelamento da emocdo, que merece

A medida que o homem cresce espiritualmente,
mais se |lhe desenvolvem no intimo os sentimentos
nobres.

Certamente ndo se devem confundi-los com os
desregramentos da emotividade; igualmente ndo
se os podem controlar a ponto de tornar-se
insensivel.

No bruto, a indiferenca é o primeiro passo para
a crueldade, porta que se abre na emocdo para
inUmeros outros estados de primitivismo.

A indiferenca coagula as expressdes da
fraternidade e da solidariedade, ensejando a morte
do servigo beneficente.

O antidoto para este mal, que reflete o egoismo
exacerbado, é o amor.

*

Se ndo pretendes partilhar do sofrimento
alheio, ao menos minora-o com migalhas do que te
excede.

Se ndo queres conviver com a dor do teu irmao,
ajuda-o a té-la diminuida com aquilo que te esteja
ao alcance.

Se defrontas multidGes de necessitados e nao
sabes como resolver o problema, auxilia o primeiro
que te apareca, fazendo a tua parte.

Se te irrita a lamentagdo dos que choram,
silencia-a com o teu contributo de amizade.

Imagina-te no lugar de algum d’Eles e saberas o
que fazer, como efeito natural do que gostarias que
alguém fizesse por ti.
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ciéncia de ajudar

Ninguém estd seguro de nada, enquanto se
encontra na Terra. A roda das ocorréncias ndo para.

Quem hoje estd no alto, amanhd tera mudado
de lugar e vice-versa.

E ndo so6 por isso.

Quem aprende a abrir a mdo em solidariedade,
termina por abrir o coragdo em amor.

D4 o primeiro passo, o mais dificil. Repete-o,
treina os sentimentos e te adaptaras a arte e ciéncia
de ajudar.

*

Ha quem diga que os infelizes de hoje estdo
expiando os erros de ontem, na injuncdo de carmas
dolorosos. Ajuda-los, seria impedir que os resgatas-
sem.

E correto que a dor de agora procede de
equivocos anteriores, porém, a indiferenca dos
enregelados, por sua vez, estd-lhes criando situa-
¢Bes penosas para mais tarde.

Quem deve paga, é da Lei. Mas, quem ama,
dispde dos tesouros que, quanto mais se repartem,
mais se multiplicam. E semelhante & chama, que
acende outros pavios e sempre faz arder, repartin-
do-se, sem nunca diminuir de intensidade.

Faze pois, a tua opgdo de ajudar e o mais a Deus
pertence.

MOMENTOS DE MEDITACAO
Joanna de Angelis (Espirito) / Divaldo P. Franco
Cap. 9 - Arte e ciéncia de ajudar
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