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COMO OBRAS?

Conforme responderam os Espiritos Superiores
a Kardec, a adoracdo estd na lei natural e é a
elevacdo do pensamento a Deus, originada em
sentimento inato que “leva o homem a curvar-se
diante do que o pode proteger” (O Livro dos
Espiritos, perg.650).

No livro Memorias de um suicida, o Espirito
Anibal ensina aos pacientes suicidas (o0 que é muito
util para todos nés), quando na Cidade Universi-
taria, que antes de todo cometimento elevado
devemos nos apresentar ao Pai e pedir suas
béncdos através da prece. E que também é
necessario aprender a elevar a mente em oracgdo
para receber boa inspiragdo e haurir forcas e
serenidade diante dos desafios da evolugdo.

Joanna de Angelis, no livro Otimismo, capitulo
Como oras?, apresenta-nos a oragdo como recurso
iluminativo a ser utilizado sempre, seja qual for
nosso nivel de progresso. Ela nos chama a atencgdo
para o fato de que a maioria dos seguidores das
diversas religiGes utiliza a prece com objetivo de
conseguir favores da Vida Maior e se desobrigar dos
préprios compromissos evolutivos. E propde:

“Orar é ato de abrir-se a Deus, apresentando-se
em estado de receptividade para poder
plenificar-se com as superiores inspira¢des,
alimentando-se com as forcas que fluem do Seu
amor.” (p.17)

Lembra que Jesus ensinou a louvar, agradecer e
pedir, na prece perfeita Pai Nosso. E em variadas
oportunidades o Mestre nos convidou a pedir
auxilio, apoio e orientagdo, como em Jodo 16:24:
“Até agora, nada pedistes em meu nome; pedi, e
recebereis, para que o vosso gozo se cumpra”.

A Mentora fala das pessoas que ficam desilu-
didas com as respostas as suas preces, por pedirem
tranquilidade, satde, comodidades, riqueza, ternu-
ra e se verem a bracos com dificuldades, enfermi-
dades, testemunhos, necessidades mais graves,
animosidades, morte na familia...
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Joanna contudo, nos faz ver que o Paindo é “um
servo que deve atender as paixdes subalternas dos
enganados filhos terrestres” (p.18), isto €, Ele ndo
atende os caprichos de seus filhos, mas conforme o
que é melhor para sua evolugdo: Ele da as oportu-
nidades de crescimento e cabe a cada um o esforgo
no sentido de se melhorar.

Dessa forma, para conquistar aquelas benesses
é necessario aceitar os desafios da vida, superar
problemas fisicos, estabelecer programa de harmo-
nia intima, entesourar e desdobrar valores morais
no amor para com todos, agir no bem... Ou seja,
como ja dito ha muito tempo: “Faze a tua parte que
o céu te ajudard.”

A Mentora nos conclama a prestar aten¢do ao
que pedimos, como pedimos e para que pedimos,
pois 0 que nos parece bom, pode ndo ser o melhor
para nosso crescimento; além disso, devemos
verificar se o que pedimos é uma necessidade real
para o ser imortal que somos ou simples vaidade
para a vida no corpo. Podemos refletir a esse
respeito, questionando-nos: Sera que o que eu
peco agravara minha situacdo evolutiva?... Ou sera
que me auxiliara na vitoria sobre mim mesmo?...

E Joanna de Angelis finaliza nos convidando a:

“Abre-Lhe [a Deus] a alma com humildade e
confia no resultado da tua rogativa.

Acima de tudo, observa para que desejas aquilo
cuja falta te atormenta e, desde que se prenda
ao quadro dos valores terra-a-terra que ficardo,
supera esta inquietacdo e acalma-te no refri-
gério da oragdo, sabendo pedir em nome de
Jesus, a fim de que tudo quanto te seja
concedido se transforme em plenitude e gozo.”
(p.19) (Negritos nossos.)

Débora Zambalde

Nota do Editor: Artigo
originalmente publicado na
edigdo n® 281, durante a
Pandemia.
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DLBV INDICA

Departamento de Livraria, Biblioteca e Videoteca

Em Torno do Cristo é uma obra que retrata a
continuidade das lutas pela preservacdo da pureza
da mensagem de Jesus Cristo, através da acdo de
almas como Tertullianus de Cartago, Clemente de
Alexandria, e Origenes. O autor, Francisco Ferraz
Batista, inspirado por uma equipe de Espiritos, viaja
no tempo até os séculos Il e Il da Era Cristd,
documentando a coragem, o esforco, e a dedicacdo
dos primeiros cristdos. Estes, através de sua
abnegacdo e estoicismo, defenderam os postulados
do verdadeiro Cristianismo, conforme ensinado por
Jesus de Nazaré, contra as influéncias e cerimonias
pagds adotadas pelos nucleos cristdos do Ocidente,
liderados por Roma. A obra também explora o tema
da mediunidade, a vivéncia da caridade crist3, a Lei
de Causa e Efeito, e inclui prelecdes profundas e
instrucdes espirituais, apresentando um panorama
historico e doutrinario do Cristianismo nascente.
Descubra na obra Em Torno do Cristo a jornada
épica das almas que lutaram pela esséncia do
Cristianismo, navegando por tempestades de
dogmas e doutrinas. Uma leitura que ilumina o
passado para inspirar o futuro da fé.
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FILOSOFANDO sobre os obreiros do Senhaor

E assim que, se o justo arrecada prémios da reti-
ddo, o delinqlente, em qualquer parte, recolhe os
frutos do crime.

O obreiro do Senhor, todavia, encarnado ou
desencarnado, em qualquer senda de educagdo e
em qualquer campo religioso, segue a frente,
ajudando e compreendendo, perdoando e servindo,
para cumprir-lhe, em tudo, a sacrossanta Vontade.

Cada criatura mora espiritualmente na
seara a que se afeigoa.

O obreiro do Senhor, por isso mesmo, onde sur- o
ja, é conhecido por tragos essenciais.

RELIGIAO DOS ESPIRITOS
Emmanuel (Espirito)
Francisco C. Xavier
Cap. 32 - O obreiro do Senhor

N&o cogita do proprio interesse.

Ndo exige cooperacdo para fazer o bem.
N&o cria problemas.

N&o suspeita mal.

N&o cobra tributos de gratiddo.

N&o arma ciladas.

Ndo converte o servico em fardo insuportavel
nos ombros do companheiro.

Ndo transforma a verdade em lamina de fogo no
peito dos semelhantes.

Ndo reclama santidade nos outros, para ser util.
Nao fiscaliza o vintém que da.

Ndo espia os erros do préximo.

Ndo promove o exame das consciéncias alheias.
Ndo se cansa de auxiliar.

N&o faz greve por notar-se desatendido.
Ndo desconhece as suas fraquezas.

N&o cultiva espinheiros de intolerancia.
Né&o faz colecdo de queixas.

Ndo perde tempo em lutas desnecessarias.
Ndo tem a boca untada com veneno.

Ndo sente cdleras sagradas.

Ndo ergue monumentos ao derrotismo.
Ndo se impacienta.

N3o se exibe.

N3o acusa.

N3o critica.

Ndo se ensoberbece.

Entretanto, frequentemente aparece na Seara
Divina quem condene os outros e iluda a si mesmo,
supondo-se na posse de imaginaria dominagéao.
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