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SEMPRE 0 AMOR

Sénia Xavier

Se o desanimo sorrateiro Em todo momento ou situagdo é importante
Invade a casa mental nos conectarmos com o Pai, fonte de Amor infinito.
Tente o amor, companheiro
Antes que se instale o mal. Esse amor que cura e liberta.
Diante cenas diarias Amor que faz crescer, ter olhos de ver e ouvidos
De azedume e violéncia de ouvir.
Traga 0 amor vivo e puro
Como constante presencga. Nos treinos didrios que a vida nos impde,
voltemos nossas energias para descobrir em nds o
Se falha o mundo |3 fora “Reino dos Céus”.
Revolto, sem luz e paz,
Agueca seu coragao Prece e atitude.
No lume que o amor faz. Confianca e agdo.
Hora de aferigdo.
Nas lutas, no sofrimento Com Deus temos forgas e discernimento.
Na doenga ou soliddo Tudo Passal
Agasalhe-se no amor,
Calmante do coragéo. “Acordemos as nossas forcas profundas,
colaborando no nivel real de nossas possibilidades,
N&do ha mal, nem luta va dentro da tarefa que nos cabe realizar, indivi-
Que consiga sua gldria dualmente, no imenso concerto de regeneracdo da
Quando se instala o amor vida coletiva”.

O bem alcanga vitoria.

Saude, paz, alegria
Conquistas de grande valor
Que abengoam nossa vida
No exercicio do amor!

DOUTRINA DE LUZ
Emmanuel (Espirito)
Francisco C. Xavier

Jesus o Mestre querido
Como exemplificacdo

Fez do amor a regra Aurea
E sua maior licdo.

Deus é fonte inexaurivel
Desse amor-libertacao
Estejamos, pois, com Ele!
Em real conexdo.
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O tema que ora apresentamos é de profunda
relevancia para todos nos, visto que os Espiritos das
sombras tém suas estratégias para enredar os
encarnados, dentre as quais a mais utilizada em
nossos dias € a obsessdo simples definida clara-
mente em O Livro dos Médiuns por Allan Kardec. E
um tipo de obsessdo que acontece de forma
silenciosa, sutil. Em medicina, dizemos que uma
doenca é silenciosa quando cursa praticamente
sem sintomas e, quando estes surgem, a doenga se
encontra em estado avancado. E assim a obsess&o
simples. Trata-se de uma obsessdo oculta que vai,
sorrateiramente, enredando a pessoa invigilante
em um processo que ela ndo se da conta, porque
sdo poucos, ainda, aqueles que cultivam o habito
do autoconhecimento. A superagdo desse tipo de
obsessdo pede-nos muito trabalho de conexdao com
as Leis Divinas em nossas consciéncias, a pratica das
virtudes cristds, o exercicio constante do autoco-
nhecimento e da vigiladncia interior.

Quem 18 vive milhares de vidas antes de morrer...
Quem nanca 18 vive apenas uma,
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FILOSOFANDO sobre a evolucdo e o destino

‘ ‘ — O mal esta determinado no
conteudo do nosso destino?

— Ninguém nasce destinado ao mal, porque
semelhante disposicdo derrogaria os fundamentos
do Bem Eterno sobre os quais se levanta a Obra de
Deus.

ociosidade, no homicidio ou no suicidio. Padecemos,
sim, nesse ou naquele setor da vida, durante a
recapitulacdo de nossas proprias experiéncias, o
impulso de enveredar por esse ou aquele caminho
menos digno, mas isso constitui a influéncia de nosso
passado em nos, instilando-nos a tentagdo, origina-
riamente toda nossa, de tornar a ser o que ja fomos,
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em contra-posi¢cdo ao que devemos ser. |[...]
O Espirito renascente no bergo terrestre traz
consigo a provacdo expiatéria a que deve ser

conduzido ou a tarefa redentora que ele proéprio o
escolheu, de conformidade com os débitos con-
traidos.

EVOLUCAO EM DOIS MUNDOS
André Luiz e Waldo Vieira (Espiritos)
Francisco C. Xavier
Cap.18 - Evolugdo e destino

Prevalece ai o mesmo principio que vige para as
sociedades terrestres, pelo qual, se o homem ¢é
malfeitor confesso, deve ser segregado em estabe-
lecimento correcional adequado para a reeducagdo
precisa e, se é apenas aprendiz no campo da
experiéncia, com dividas e créditos, sem falta grave a
resgatar, é justo possa pedir as autoridades supe-
riores, que lhe presidem os movimentos, o género

de trabalho ou de luta em que se sinta mais apto ao
servico de auto-aperfeicoamento. Entendamos, po-
rém, que, se perpetrou delito passivel de dolorosa
punicdo, ndo é ele internado na penitenciaria ou no
trabalho reparador para que se desmande, delibe-
radamente, em delitos maiores, o que apenas lhe
agravaria as culpas ja formadas perante a Lei.

E natural que o devedor, nessa ou naquela forma
de resgate, venha a sofrer fortes impulsos e recidivas
no erro em que faliu, tanto maiores qudo mais
extenso lhe tenha sido o transviamento moral;
entretanto, a provacdo deve ser assimilada como
recurso de emenda, nunca por vélvula de expansdo
das dividas assumidas.

Desse modo, ninguém recebe do Plano Superior
a determinacgdo de ser relapso ou vicioso, madrago
ou delingliente, com passagem justificada no latro-

cinio ou na dipsomania, no meretricio ou na
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